
Узбекистан. Вокруг Ташкента за 6 дней

Вокруг Ташкента за 6 дней
Экскурсионный тур по Ташкенту и его окрестностям

 

Страна: Узбекистан

Продолжительность тура: 6 дней / 5 ночей

Маршрут: Ташкент – гелиокомплекс “Физика-Солнце” – Чимганские горы – Чарвакское водохранилище –
Ташкент

Ташкент  –  удивительный  город.  Красивый  и  отзывчивый,  яркий  и  неторопливый,  теплый  и  ухоженный,
открытый, живой и потрясающе сбалансированный. Здесь есть, где повеселиться и отдохнуть, укрыться в
тишине,  окунуться  в  историю  и  насладиться  современным  комфортом,  постичь  колоритную  культуру  и
вкуснейшую кухню.
Во  время этого  тура  мы исследуем многогранный Ташкент  и  его  живописные окрестности:  побываем в
прекрасных  Чимганских  горах  и  на  курортном  побережье  бирюзового  Чарвакского  водохранилища,
поднимемся на новенькой канатной дороге до смотровой площадки на высоте 2290 м, откуда видно весь
Западный Тянь-Шань, отдохнем в благоухающем сосновом бору и попробуем отменные узбекские шашлыки – в
горах они еще вкуснее! 
Наполнившись  горной  тишиной,  мы  вернемся  к  бодрому  темпу  мегаполиса,  где  нас  ждут  не  только
интересные экскурсии по столице, но и увлекательная изюминка этого тура – посещение Дома ремесел и
кулинарный мастер-класс по приготовлению необычного бухарского плова Оши-Софи.

Мы также  посетим уникальный  научный  объект,  один  из  двух  существующих  в  мире,  –  гелиокомплекс
«Физика-Солнце»,  где расположена самая крупная Солнечная печь.  Увидим вблизи эффектные солнечные
гелиостаты, которые направляют лучи на гигантский параболический гелиоконцентратор, поднимемся на
верхний этаж, откуда открывается потрясающая панорама на Чаткальский хребет, и узнаем много нового о
работе солнечной лаборатории.
Ташкента много не бывает, мы это точно знаем. Здесь очень хорошо и всегда хочется вернуться.
 

День Программа тура

День 1

Прибытие в Ташкент.
Встреча в аэропорту, размещение в гостинице с 14:00. Свободное время без транспортного
и экскурсионного обслуживания.
Ташкент – многогранная столица современного Узбекистана. Архитектура Ташкента
поражает своим разнообразием: археологические памятники времен зороастризма,
которым уже более 2200 лет, архитектурные шедевры Средневековья, монументальные
здания конца XIX века, самое красивое в мире метро и, разумеется, многочисленные
новейшие постройки.
Рекомендуем совершить прогулку по современной части Ташкента.
Ночь в гостинице.

 —



День 2

Ташкент (экскурсия).
Экскурсия по Ташкенту (Старый город): площадь Хаст-Имам – духовный центр
Ташкента, где хранится волос Пророка Мухаммеда; медресе Барак-хана, мавзолей Кафал-
аль-Шаши Мазар – одни из старейших памятников архитектуры столицы; медресе
Кукельдаш – одно из наиболее крупных медресе XVI в., сохранившихся в Центральной
Азии. Посещение самого оригинального и старинного базара Ташкента – Чорсу. Здесь под
огромным куполом можно приобрести местные продукты, специи, ремесленные изделия и
сувениры. В районе Старого города, помимо традиционной восточной архитектуры, можно
увидеть аутентичные старинные махалли (жилые кварталы) с глинобитными домами,
узкими улочками и подлинной атмосферой Старого Ташкента. 
Обед в Центрально-Азиатском центре плова «Беш Козон», где каждый день готовят
10 тонн праздничного ташкентского плова в нескольких гигантских казанах. Ташкентский
плов – рассыпчатый и ароматный, готовится на открытом огне традиционным способом с
перемешиванием всех ингредиентов, с добавлением нута и особого сорта желтой моркови,
часто украшается казы или перепелиными яйцами. Рекомендуем кушать плов с салатом из
свежих овощей с луком (Ачик-чучук) и запивать горячим чаем.
Продолжение экскурсии по городу: площадь Независимости (арка Эзгуллик, памятник
Независимости, монумент Скорбящей Матери и Аллея Памяти), монумент Мужеству,
Театральная площадь ГАБТ им. Алишера Навои, обзор снаружи дворца Константина
Романова, посещение сквера Амира Темура.
Ночь в гостинице.

  завтрак, обед

День 3

Ташкент – гелиокомплекс «Физика-Солнце» – Чимганские горы (150 км, 3-4 часа).
Переезд к уникальному научному объекту – институту «Физика-Солнце»,
расположенному в Паркентском районе Ташкентской области.
Экскурсия по территории гелиокомплекса «Физика-Солнце»: узнаем всё о работе
солнечной лаборатории, почему именно этот район Узбекистана был выбран для
строительства знаменитой Солнечной печи – одной из двух, существующих в мире! Увидим
вблизи солнечные гелиостаты, которые направляют лучи на гигантский концентратор,
состоящий из 10700 зеркальных элементов. Температура в фокусе лучей концентратора
достигает 3000 градусов.
Поднимемся на лифте на верхний этаж концентратора, откуда открывается потрясающая
панорама на Чаткальский хребет, Паркентсай и соседние поселки (кишлаки).
Обед в местной чайхане, дегустация знаменитых паркентских шашлыков.
Переезд в урочище Чимган (отроги Западного Тянь-Шаня) – живописнейшую курортную
зону, расположенную в 85 км от Ташкента на высотах 1600-3309 м над уровнем моря.
Высшая точка района – вершина Большой Чимган (3309 м), именно ее можно увидеть
невооруженным глазом прямо с ташкентских улиц.
Размещение на горном курорте «Арчазор», находящемся в благоухающем сосновом бору,
где мы насладимся потрясающими панорамными видами и прозрачным горным воздухом с
целебными ароматами арчи.
Ночь в гостиничном комплексе «Арчазор».

 завтрак, обед

День 4

Чимганские горы – Чарвакское водохранилище – Ташкент (90 км, 3-4 ч).
Переезд к горному курорту «Амирсой». Подъем на смотровую площадку (2290 м) на
современном и комфортабельном канатном подъемнике гондольного типа. С высоты
открываются поистине потрясающие панорамы на Чаткальский хребет, Чарвакское
водохранилище и знаменитый поселок Бричмулла.
Обед в ресторане национальной кухни «Файз» (или аналогичном). Дегустация узбекских
шашлыков.
Прогулка по живописным горным тропам в Угам-Чаткальском национальном природном
парке. Здесь в любое время года красиво и свежо, а чистая энергетика гор наполняет душу
восторгом. Мы подойдём к отвесной скале, на которой увидим наскальные рисунки
(петроглифы) – творчество художников глубокой древности. Далее увидим огромную
чинару (платан), возраст которой более 800 лет. Небольшая прогулка к горному водопаду.
Переезд к побережью Чарвакского водохранилища – голубой жемчужины Западного
Тянь-Шаня. Здесь вас ждет чистейшая вода насыщенного бирюзового цвета, песчаный пляж
и развитая курортная инфраструктура.
Возвращение в Ташкент.
Ночь в гостинице.

  завтрак, обед



День 5

Ташкент (экскурсия)
Продолжение экскурсионной программы по Ташкенту: Римско-Католический Собор,
ташкентский метрополитен, ташкентская телебашня (осмотр снаружи),.
Посещение Дома ремесел «Рисола», экскурсия по музею и мастерским. Здесь собрана
уникальная экспозиция керамики из разных регионов Узбекистана, демонстрирующая
потрясающее многообразие местных гончарных школ.
Мастер-класс по приготовлению бухарского плова «Оши-софи» (в переводе «плов
мудрецов» или «чистый плов»), который считается диетическим и отличается особым
методом приготовления. Его компоненты сначала варятся до полуготовности, затем слоями
укладываются в казан для томления и только в самом конце поливаются кипящим
растительным маслом, при этом плов не перемешивают. Для бухарского плова характерно
минимальное количество специй, отсутствие чеснока и перца, зато могут добавляться
сухофрукты – изюм, курага и айва. Обед.
Свободное время. Рекомендуем посетить:
- Парк «Анхор» и его этнографическую часть с магазинами современных дизайнеров
одежды, украшений и посуды.
- Семейный парк аттракционов и развлечений MagicCity, не имеющий аналогов в
Центральной Азии.
Ночь в гостинице.

  завтрак, обед

День 6
Убытие из Ташкента
Групповой переезд в аэропорт. Завершение программы тура. Убытие из Ташкента.

 завтрак

 

 

 
Информация о гостиницах

 

Расположение Гостиница
Ташкент Huvaydo 3* /  King Plaza 3* или подобная

Чимганские горы горный курорт «Арчазор»
   

 


