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ДЕТСКИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ "КРАСНАЯ ГОРКА"
Лагерь находится в 130 км от г. Екатеринбурга по Каменск – Уральскому тракту, в 35 км от г.Каменск – Уральский по Челябинскому тракту, на берегу реки Синара, в живописном сосновом бору. Территория лагеря обработана против клещей. Центр принимает до 320 отдыхающих в смену.

Инфраструктура:
· 2 спальных двухэтажных корпуса с централизованным отоплением, с комнатами на 4-5 человек и удобствами на этаже;

· 2 спальных трехэтажных корпуса с централизованным отоплением, с комнатами на 4-5 человек и удобствами на этаже;

· 1 спальный одноэтажный корпус с автономным отоплением, с комнатами на 8 человек и удобствами на этаже;

· 2 жилых дачки для обслуживающего персонала;

· двухэтажная клуб-столовая, с фитобаром на первом этаже;

· крытый отапливаемый бассейн

· складские и технические помещения;

· здание медпункта.

Центр располагает: водопроводом с разветвлениями для питьевых фонтанчиков, мытья ног, пожарных кранов; канализацией с выгребной ямой

Программа:
· Скалолазание – проводиться 2 раза за смену

· Скалодром – проводиться 3 раза за смену

· Пейнтбол – 2 раза за смену

· Рафтинг – сплавы по реке – 1, 2 раза за смену

· Тир пневматический – 3 раза за смену

· Тир арбалетный – 2 раза за смену

· Походы с ночевой – 1 раз за смену

· Прогулки на реку.

· Полоса препятствий, верёвочный курс

· Катание на квадроцикле - 1 раз за смену
Имеется все необходимое снаряжение: каски, жилеты, костюмы, страховочное снаряжение и т.д.

Досуговая программа:

спортивные площадки: волейбольные, баскетбольные, футбольные; крытый и отапливаемый плавательный бассейн; дискоклуб; ежедневные развлекательные мероприятия, предлагаемые педагогическим составом вожатых; дискотеки; кинотеатр
Досуг:


· Ежедневно устраиваются конкурсы, викторины, концерты. Каждый ребенок имеет возможность попробовать свои силы на сцене, проверить свою смекалку, потренироваться в импровизации.

· Каждый вечер проводится дискотека. Можно танцевать в дискодроме в любую погоду, задавая веселый ритм дождевым каплям!

· В гости к ребятам приезжают актеры, организующие ролевые игры. Ребята имеют возможность примерить на себя рыцарские доспехи, взять в руки настоящий меч, разыграть рыцарский турнир. Здесь можно реализовать самые интересные фантазии ребят и получить целый букет незабываемых впечатлений!

· Всех мальчишек и девчонок увлекает динамичная игра «Пейнтбол». 40 комплектов одежды и оборудования для этой игры обеспечивают потребность лагеря и позволяют устраивать соревнования между детьми на специальной площадке. Эти схватки надолго запоминаются детям, и в школе они долго рассказывают друзьям о незабываемых впечатлениях.

· «Скалолазание» - еще одна необычная программа, которую могут предложить в летний период только лагерь «Красная горка». Потому что только эти лагеря оснащены стендовыми скалодромами, прошедшими освидетельствование на обеспечение безопасности. Также инструкторами под руководством мастера международного класса Кленова Александра. На скалах реки Синара (выездной маршрут) проложена безопасная трасса, которую в конце смены покоряют юные скалолазы. Тяга к приключениям ведет мальчишек и девчонок горными тропами и делает незабываемыми летние лагерные денечки!

· Очень интересно каждую смену проходит сплав по реке Синара. Он абсолютно безопасен, потому что река в тех местах мелкая и тихая. Но дети получают массу положительных эмоций, спускаясь по воде на катамаранах. Все необходимое оборудование (в том числе 8 катамаранов и комплекты одежды, касок и жилетов) находятся в распоряжении опытных инструкторов. Этот вид спорта приучает ребят синхронно работать в команде, чувствовать локоть товарища, понимать с полуслова своего друга, и также развивает координацию движений. И просто очень-очень нравится детям!
· Потренировать свой глазомер не откажется ни один мальчишка. Особенно если это происходит в тире! Каждый уважающий себя мужчина должен уметь метко стрелять, и уже с юного возраста все мальчишки мечтают о попадании в яблочко. Да и девчонки не отстают от пацанов и не дают им фору. Соревноваться, так по-честному!

· «Древолазание» – еще одна необычная и очень интересная программа. На территории лагеря «Красная Горка» оборудованы специальные веревочные трассы, позволяющие залазить на деревья и преодолевать расстояние между ними. Трассы прошли освидетельствование на обеспечение безопасности жизни, поэтому детвора бесстрашно взбирается на деревья. Юные тарзаны очень любят эту программу и готовы спуститься на землю только тогда, когда их ждет очередное приключение.

· И, несомненно, самое большое удовольствие жарким летом – это купание в бассейне. В городе не каждый может себе позволить ежедневно возить ребенка в спортивный комплекс. А в лагере это удовольствие ждет 2 раза в день и малыша, и вертлявого подростка, и солидного старшеклассника. И кролем, и брассом, и баттерфляем многократно освоены дорожки любимого бассейна каждым ребенком.

Инфраструктура:
· 2 спальных двухэтажных корпуса с централизованным отоплением, с комнатами на 4-5 человек и удобствами на этаже;

· 2 спальных трехэтажных корпуса с централизованным отоплением, с комнатами на 4-5 человек и удобствами на этаже;

· 1 спальный одноэтажный корпус с автономным отоплением, с комнатами на 8 человек и удобствами на этаже;

· 2 жилых дачки для обслуживающего персонала;

· двухэтажная клуб-столовая, с фитобаром на первом этаже;
· крытый отапливаемый бассейн

· складские и технические помещения;

· здание медпункта.

Центр располагает: водопроводом с разветвлениями для питьевых фонтанчиков, мытья ног, пожарных кранов; канализацией с выгребной ямой

                           Распорядок дня

	8.30
	Подъём

	9.00
	Зарядка

	9.30
	Завтрак

	10.00
	Начало 1-ого из мероприятий, проводимых с инструкторами.

1) Скалолазание

2) Скалодром

3) Пейнтбол

4) Рафтинг – сплавы по реке

5) Тир пневматический

6) Тир арбалетный

7) Конная прогулка

8) Веревочный парк

9) Походы

10) Прогулки на реку.

11) Полоса препятствий, верёвочный курс.

	13.00
	Обед

	14.00-16.00
	Сон.час

	16.30
	Полдник

	17.00
	Начало мероприятий, проводимых вожатыми

1) Волейбол

2) Баскетбол

3) Футбол

4) Бассейн, может быть как утром в 10.00 , так и вечером

5) Бадминтон

6) Весёлые старты

	19.00
	Ужин

	20.00
	Общелагерное мероприятие. «Мистер и Мисс Красная Горка», концерты

	21.00
	2 – ой ужин

	21.30-22.30
	Дискотека или кинотеатр

	23.00
	Отбой

	
	

	ДАТЫ ЗАЕЗДОВ
	СТОИМОСТЬ

	02.06.2019 - 22.06.2019
	31 500 р

	24.06.2019 - 14.07.2019
	33 300 р

	16.07.2019 - 05.08.2019
	33 300 р


               

Комиссия 1000 рублей!
· Мед. справка от педиатра о состоянии здоровья

· Копия медицинского страхового полиса

· Копия прививочного сертификата

· Спортивный костюм

· Свитер или ветровку

· Головной убор!!

· Кроссовки, тапочки, туфли

· Купальный вещи

· Несколько футболок

· Сменное нижнее белье

· Махровое полотенце для душа (полотенце для рук и полотенце для ног выдаются в лагере)

· Одежда для праздников

· Гигиенические принадлежности

· Средство от комаров

· А также: альбом, краски или фломастеры, любимую книгу или журнал.

Не забудьте прихватить с собой хорошее настроение всю свою фантазию и смекалку))))
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